
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 利用者と共に歩み、笑顔と安心を提供します 

天寿会介護福祉士 

実務者研修通信科 

介護福祉士の国家試験受験への新しいル

ートが義務化されました。 

 天寿会では、介護の仕事に興味がある

方や介護福祉士国家試験を今後予定され

ている方など、施設の設備や機能を地域

に開放し、白老町をはじめ近郊にお住い

の方々のスキルアップをサポートできれ

ばと考え養成施設を開設しています。 

2024 年 度 募 集 要 項 

白老町内では唯一の介護福祉士実務者養成施設 

 

●実務に就いている知識・経験豊かな講師陣！ 

●町内在住の方はスクーリングの負担が軽減！ 

●就職をお考えの方は費用負担が軽減！ 

北海道知事指定 福祉第 151指令 介護福祉士実務者養成施設 

●少人数なので、感染症対策も安心です！ 

介護福祉士実務者研修 

受講資金貸付制度 

（北海道社会福祉協議会） 

減免・助成金制度 

（社会福祉法人 天寿会） 

●各種給付金・助成制度あり 

●ＷＥＢ学習システムでどこでも学習可能！ 

令和２年度からＷＥＢ学習システム導入！ 

感染予防対策を講じておりますが、受講生の皆様にお

かれましても、感染予防につきましてご理解とご協力

をお願いいたします。 



 

 

 

  名 称 ： 天寿会介護福祉士実務者研修 

   ■ 通常コース（６ヶ月間） 

■ 講座１ ・・・ 無資格者（保有資格のない者） ■ 講座２ ・・・ 介護職員初任者研修修了者 

 ■ 講座３ ・・・ 訪問介護員 1 級修了者     ■ 講座４ ・・・ 訪問介護員 2 級修了者 

 ■ 講座５ ・・・ 訪問介護員 3 級修了者      ■ 講座６ ・・・ 介護職員基礎研修修了者 

■ 短期コース（４ヶ月間） 

 ■ 講座７ ・・・ 介護職員初任者研修修了者 4 ヶ月コース 

 ■ 講座８ ・・・ 訪問介護員 1 級修了者 4 ヶ月コース 

 ■ 講座９ ・・・ 訪問介護員 2 級修了者 4 ヶ月コース 

 ■ 講座 10 ・・・ 介護職員基礎研修修了者 4 ヶ月コース 

  ■短期コース（１ヶ月間） 

      ■ 講座 11 ・・・ 介護職員基礎研修修了者 1 ヶ月コース 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

■ 介護福祉士実務者とは？ 

利用者個々のニーズに対応する基本的な介護提供能力の修得、新たな課題・技術・知識を自ら把握して解決に向ける能

力の獲得を目指しています。医療的ケアに関する知識・技術についても習得できます。 

サービス提供責任者になれる サービス提供責任者になるには、実務者研修の修了、介護福祉士資格が必要になります。 

たんの吸引・経管栄養の知識・

技術を習得 

医療的ケアの科目において基礎知識・技術を学びます。実務者研修終了後に実地研修を受けることで、たんの

吸引や経管栄養が行えるようになります。 

介護福祉士国家試験の実技試

験免除 

実務者研修のスクーリングで学んだ知識とあわせて技術を身につけるので、研修を修了することで、実技試験

が免除されます。 

 

 

 

■ ６月開講  【定員 5 名】 

・ 通常コース 講座１～６ （６月１日～１１月末日） 

■ ９月開講  【定員 5 名】 

・ 通常コース 講座１～６ （９月１日～２月末日） 

・ 短期コース 講座 7～10 （９月１日～１２月末日） 

■ １２月開講 【定員 5 名】 

・ 通常コース 講座 1～６  （１２月１日～５月末日） 

・ 短期コース 講座 11   （１２月１日～１２月末日） 

※ 開講月によって通常コース、短期コースがありますが、合計の数が定員上限となります。 

 
Ⅰ 講座の名称及び受講資格 

 
Ⅱ 介護福祉士資格取得までのルート 

実務経験 3年以上 

実務者研修修了 

介護福祉士 
国家試験受験 
※実技試験免除※ 

合 格 
※資格登録※ 

介護福祉士 

※試験は、年度内修了見込み

でも受験可能です。 ※すぐの受験を考えていなくて

も研修の受講は可能です。 

 
Ⅲ 開講期間と定員 

※合格後は登録して初めて介護福祉士と名乗れます。 



 

 

■ 受講要件 

■ 介護福祉士国家試験の受験を予定している方 

■ 介護の知識、技術を習得し業務に役立てたい等介護に興味がある方 

  ■ 選考方法と通知 

    受講の決定は書類審査とし、選考の優先順位は次のとおりとなります。 

    ① 受講年度に介護福祉士国家試験の受験を予定されている方（既に実務経験 3年以上、または 3年に達する見込みの方） 

    ② 本法人に在職している者（内定者含む）、就職を希望している者 

    ③ 受験可能年度が翌年度等、受験時期が近い方 

    ④ その他介護等の知識・技術を学び業務等に役立てたい方 

 

 

 

■ 募集期間 

開講日の 1ヶ月前からの２０日間とし、締め切りは入講日の１０日前とします。（申込書の受付は随時対応します） 

介護福祉士国家試験受験希望者へのサポート、学びの環境をより良いものにするため小人数クラスとしています。 

応募状況により変更をお願いする場合がございますので予めご了承願います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ■ 受講料の納付（テキスト代は上記に含まれています） 

    研修開始の２日前までにお支払いをお願いします。一旦納入された受講料は、中途退学をされた場合でも返金で 

きませんのでご了承下さい。但し、受講開始前に受講辞退した場合には、テキスト代を引いた額を返金致します。 

   ■ 分割納入 

     区分 C・F以外の方は分割納入が可能です。均等２回に分け、１回目は上記同様、２回目は２ヶ月以内となります。 

 

 

 

  当法人では以下の減免制度を用意しておりますので、是非ご利用下さい。（詳細はお問い合わせ下さい） 

■ 法人職員減免制度（養成施設制度） 

天寿会所属の職員、内定者（介護職として就職を希望する方含む）は、受講料を減免します。 

    （A～Eの各講座 ３０,０００円減免  Fの講座 １５,０００円減免 ※受講料の表を参照下さい） 

■ 研修サポート助成金制度（法人独自制度） 

天寿会所属の職員、内定者（介護職として就職を希望する方含む）は、申請によりテキスト代を除く受講料を助成 

金として支給します。 

■ 介護福祉士実務者研修受講資金貸付事業（北海道社会福祉協議会制度） 

要件を充たした方に最大 20万円の貸付、2年間介護業務従事で返還全額免除になります。 

 

 
Ⅳ 募集・選考 

申込書類の提出 

添付書類も一緒にお願いします 

書類審査 

選考基準により審査します 

受講決定 

選考結果通知を送付します 

 
Ⅴ 受講料 

 
Ⅵ 減免・助成金制度 

区分 受講時間

　(Ａ)無資格者(保有資格のない者） 　１ ４５０時間 １５０,０００円 １２０,０００円

　(Ｂ)介護職員初任者研修修了者 　２　・　７ ３２０時間 １２５,０００円 ９５,０００円

　(Ｃ)訪問介護員 １ 級修了者 　３　・　８  ９５時間 ６５,０００円 ３５,０００円

　(Ｄ)訪問介護員 ２ 級修了者 　４　・　９ ３２０時間 １２０,０００円 ９０,０００円

　(Ｅ)訪問介護員 ３ 級修了者 　５ ４２０時間 １４０,０００円 １１０,０００円

　(Ｆ)介護職員基礎研修修了者 　６ ・ １０ ・ １１  ５０時間 ３５,０００円 ２０,０００円

法人職員減免適用受講料(税込）講座番号



 

 

■ 受講科目 

受講科目は保有資格により読み替えることができます。受講科目は表の●になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 学習のしくみ（受講開始日にオリエンテーションにて詳しく説明致します） 

自宅学習、スクーリングを組み合わせての研修です。学習時間数に応じた課題を配布します。（※別紙参照ください） 

テキストを用いて自宅学習をし、指定された期限内に提出していただきます。科目によって月 2回のものがありま 

す。生活スタイルにあわせて計画的に取り組むことができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

■ 募集要項の受講資格をご確認の上、所定の申込用紙をご提出下さい。 

■ 申込書類 

■ 受講申込書 ■ 終了証明書（講座 2～11の方） ■ 本人確認書類（運転免許証等写真付、なければ保険証等の写） 

■ 写真（写真付身分証明書が無い場合） ■ 助成申請書（助成制度利用の場合のみ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ⅶ 受講科目・学習のしくみ 

自宅学習 スクーリング
①テキスト・課題配布 ①講義を受講

②計画的に学習 ②実技の受講

③課題提出 ③介護過程Ⅲの実技試験

④添削・返却 ④医療的ケア

⑤基準に満たない場合再提出 　確認テスト、実技基準のクリア

課題合格　科目修了 試験合格　科目修了

通信添削課題・スクーリング全て終了

介護福祉士実務者研修修了証の交付

※課題は 60 点以上でクリ

ア。未達成の場合は再提出。

（介護過程、医療的ケアを

クリアしていないとそれぞ

れスクーリングを受けられ

ません） 

※スクーリングは 80％以

上の出席が必要 

※在籍期間の延長可能 

 
Ⅷ 申込方法 

 
Ⅸ 所在地・スクーリング会場 

●ホテルほくよう

●海花亭 ●ランプ亭

バス停虎杖浜温泉前

●セイコーマート●池田

■いたどり

■特養部

■デイ

センター

■診療所

■療護部

こちら

国道 ３６号線 至白老方面至登別方面

太 平 洋

●かに

小僧

●虎杖浜自工

●500マイル

●オーシャンハイツ

駐車場

 検索 白老 天寿会 

※スクーリング中は質問票または随時、卒業後も希望に応じて国家資格受験までサポートします。 

１ ２・７ ３・８ ４・９ ５ ６・１０・１１

1級

（Ｃ）

2級

（Ｄ）

3級

（Ｅ）

人間の尊厳と自立 ５ ●
社会の理解Ⅰ ５ ●
社会の理解Ⅱ ３０ ● ● ● ●
介護の基本Ⅰ １０ ● ●
介護の基本Ⅱ ２０ ● ● ●
コミュニケーション技術 ２０ ● ● ● ●
生活支援技術Ⅰ ２０ ●
生活支援技術Ⅱ ３０ ● ●
介護過程Ⅰ ２０ ● ●
介護過程Ⅱ ２５ ● ● ● ●
介護過程Ⅲ（スクーリング） ４５ ● ● ● ● ●
発達と老化の理解Ⅰ １０ ● ● ● ●
発達と老化の理解Ⅱ ２０ ● ● ● ●
認知症の理解Ⅰ １０ ● ● ●
認知症の理解Ⅱ ２０ ● ● ● ●
障害の理解Ⅰ １０ ● ● ●
障害の理解Ⅱ ２０ ● ● ● ●
こころとからだのしくみⅠ ２０ ● ●
こころとからだのしくみⅡ ６０ ● ● ● ●
医療的ケア（講義） ５０ ● ● ● ● ● ●
医療的ケア（スクーリング） １２ ● ● ● ● ● ●

４５０ ４５０ ３２０ ９５ ３２０ ４２０ ５０

その他の

研修

認知症実践者

研修

喀痰吸引等研

修（1号・2号）

講座の名称

１

3

訪問介護員研修介護職員

初任者研修

（Ｂ）

無資格者

（Ａ）
時間数科目

介護職員

基礎研修

（Ｆ）

２

4

計

テ

キ

ス

ト

5


